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https://www.facebook.com/groups/325003371614953/
https://www.facebook.com/groups/LoosePartsPlay
https://www.facebook.com/groups/everydayweplay365
https://www.facebook.com/groups/mommybigheart
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	投影片 2: 1. 大腦運速加快，縮短學習過程。 2. 書中寶貴的啟示、間接經驗。 3. 運用知識和經驗來解決問題。 4. 打破無知，對的決策。 5. 閱讀讓眼中的世界變得更美好。 6. 自我「療癒」，平復情緒與反省自己。 7. 培養自信、專注、獨立思考、進而增廣見聞。 8. 提升壽命之最佳方式。 9. 逐漸改變想法-態度-行為-生活-(收入)-健康。
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