


好奇與探索 +不成熟的身體動作 +反應不及 =意外事故第 一 章 生涯規劃與終身學習 讀書與學習

1. 大腦運速加快，縮短學習過程。
2. 書中寶貴的啟示、間接經驗。
3. 運用知識和經驗來解決問題。
4. 打破無知，對的決策。
5. 閱讀讓眼中的世界變得更美好。
6. 自我「療癒」，平復情緒與反省自己。
7. 培養自信、專注、獨立思考、進而增廣見聞。
8. 提升壽命之最佳方式。
9. 逐漸改變想法-態度-行為-生活-(收入)-健康。



好奇與探索 +不成熟的身體動作 +反應不及 =意外事故第 一 章 生涯規劃與終身學習 托育人員 &教保員 資格

居家托育 機構托育 助理 / 教保服務人員

工作場域
到宅、在宅 私立托嬰中心、公共托育中心、

公共家園、安置及教養機構(育幼
院、兒童之家、教養院/所)

市立.非營利.私立幼兒園
互助式教保服務中心

居家式托育

到職方式 1.居家托育服務登記證
(托育服務環境安全檢核表、同住成員名冊)

1到職公文+資訊系統個資同意書

資格1:托育人員專業訓練結
業證書

V X X X

資格2:取得單一級保母/托
育人員技術證。

V V X X

資格3:高中幼保、家政、
護理相關學程、科、系、所畢業

V V (+幼兒教育) V(僅限高中
幼保科畢業)

X

資格4:國內、外專科以上教
保相關系科學校畢業證書

X X X V

資格5:修畢幼兒園教保專業
課程(32學分)證明書

X X X V

法規
居家式托育服務登記制

度
兒童及少年福利機構專業人員資

格及訓練辦法
教保服務人員條例(與條例

施行細則)



好奇與探索 +不成熟的身體動作 +反應不及 =意外事故第 一 章 生涯規劃與終身學習 正式學制總表

19-22

一般大學
科技大學
師範大學
教育大學

四年技術
學院(系)

二年技術-學院(系)

二年專科
學校(科) 五年專科

學校(科)

16-18 高級中學 高中職業 綜合高中

13-15 國民中學

7-12 國民小學

6 幼兒園大班

2-5 幼兒園幼幼班、小班、中班

0-2 大公托 / 托嬰中心 / 小家園 / 居家托育

博士畢業 -助理教授以上

碩士畢業 -講師證

大學學歷以上+中等教育學程

大學學歷以上+中等教育學程

大學學歷以上+初等教育學程

幼教相關科系+幼兒教育學程

嬰幼兒教保育 / 兒童與家庭/人類發展學系等

(教保員資格-教保32學分)

教保員 / 保母證 (托育人員)

師資



好奇與探索 +不成熟的身體動作 +反應不及 =意外事故第 一 章 生涯規劃與終身學習 正式學制

地區 高職+(在職) 五專+(在職) 二專+(在職) 四技+(在職) 二技+(在職) 研究所

基隆 光隆商職 經國學院

台北

稻江護家、
滬江高中
普林思頓(育達)

康寧大學 國北教大幼兒與家庭、兒童
英語教育、臺師大人發與家
庭、實踐大學家兒、北護大、
(實踐大學)、北市大幼教、康
寧大學

北護大、康寧
大學、(康寧大
學) 、(實踐大
學)

私立：實踐大學
國立：政大、北護
大、臺北教大、北
市大、臺師大人發
與家庭、

新北

竹林高中、
莊敬高職、
能仁商職、
樹人家商

耕莘專校 耕莘專校 長庚科大、輔仁大學兒家 長庚科大 私立：輔仁大學

桃園

至善高中、
育達高中、
永平工商、
成功高工

新生醫專 南亞技院、(南亞技院) (南亞技院)

新竹
縣市

世界高中、
光復高中義
民高中

明新科大、(明新科大) 、國立
清華大學幼教

(明新科大) 國立清華大學



好奇與探索 +不成熟的身體動作 +反應不及 =意外事故第 一 章 生涯規劃與終身學習 托育專業的學習社群



好奇與探索 +不成熟的身體動作 +反應不及 =意外事故第 一 章 生涯規劃與終身學習 托育專業的學習社群

https://www.facebook.com/groups/325003371614953/
https://www.facebook.com/groups/LoosePartsPlay
https://www.facebook.com/groups/everydayweplay365
https://www.facebook.com/groups/mommybigheart
https://www.facebook.com/search/top?q=%E5%A5%BD%E6%9B%B8%E5%85%B1%E8%AE%80
https://www.facebook.com/groups/296413730452570
https://www.facebook.com/groups/138457510142697
https://www.facebook.com/owltale


好奇與探索 +不成熟的身體動作 +反應不及 =意外事故第 一 章 生涯規劃與終身學習 延伸領域

托育相關進修學分項目：
服務對象一樣+增加工作管道

1. 0-5歲嬰幼兒游泳教練證
2. 泌乳師
3. 育嬰師、育兒師、月子管

理師、產後母嬰照護師



新竹市
新竹市月子照顧服務人員職業工會 北區中山路40巷25-1號(B棟)2樓之9
新竹市嬰幼兒保育學會 北區和平路142號6樓
新竹市政府勞工處就業服務科 北區國華街69號5樓 (位於水田街與國華街口，鄰近大潤發)

元培醫事科技大學推廣教育中心 香山區元培街306號光暉樓1樓
新竹市科學城社區大學月子餐 東區光復路一段512號(光武國中內)
自強工業科學基金會 東區光復路二段101號 （清華大學創新育成大）

救國團西門社教研習中心 東區西門街146號2樓 (近大遠百)
北區演藝路23號2樓
新竹縣竹北市光明三路174號

新竹縣
新竹縣勞動力服務人員職業工會 竹北市勝利五路195號
新竹縣保育人員職業工會 竹北市中正東路213號1樓(帝王至尊大樓)

新竹縣竹北社區大學月子餐 竹北市中正西路154號(竹北國中內)
明新科技大學推廣教育中心 新豐鄉新興路1號 (管理學院1樓108室)
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托育相關師資資格項目：
專業領域之師資

1. 嬰幼兒按摩
2. 親子活動(按摩、瑜珈、律動、游泳、美術)
3. 幼兒才藝(電腦程式、音樂、正音、數學、美語)
4. 幼兒發展(專注力訓練、情緒輔導、STEAM)
5. 教學課程(蒙特梭利、華德福)



好奇與探索 +不成熟的身體動作 +反應不及 =意外事故第 一 章 生涯規劃與終身學習 延伸領域

托育相關專業資格與國家考試證照：
1. 主管人員訓練課程(托嬰/幼兒園)
2. 單一級托育人員技術士檢定證照
3. 丙級-中餐(葷、素)
4. 丙級-烘焙食品(麵包、西點蛋糕、餅乾、烘焙伴手禮)

5. 丙級-中式米食(飯、粥、粽、糕、麻糬、芋粿巧)

6. 丙級-中式麵食(生鮮麵條、抓餅、饅頭蛋餅、水餃、包子、燒賣、發糕)

7. 西餐烹調
8. 長期照顧服務人員



✓ 2000年立法通過「志願服務法」正名為「志工」!

✓ 目的為「整合社會人力資源，使願意投入志願服務工
作之國民力量做最有效之運用，以發揚志願服務美德，
促進社會各項建設及提昇國民生活素質。」

✓ 志工是義務性，但必須遵守所有規範。

✓ 工作內容與慈善事務相關，幫助弱勢族群照顧幼童、
老人或是為全體人民的福祉付出；能減輕社會負擔。

✓ 志工是服務人群且無報酬的工作，只要具備服務熱忱，
通過志工運用單位的面談，並願意接受教育訓練與相
規範。

好奇與探索 +不成熟的身體動作 +反應不及 =意外事故第 二 章 志工權益與服務類型 義工 VS 志工



➢接受足以擔任所從事工作之教育訓練。

➢一視同仁，尊重其自由、尊嚴、隱私及信仰。

➢確保在適當安全與衛生條件下從事。

➢獲得從事服務之完整資訊。

➢參與志願服務計畫之擬定、設計、執行及評估。

好奇與探索 +不成熟的身體動作 +反應不及 =意外事故第 二 章 志工權益與服務類型 志工權益



1、遵守倫理守則之規定。

2、遵守志工單位訂定之規章。

3、參與志工單位所提供之教育訓練。

4、妥善使用志工服務證。

5、服務時，應尊重受服務者之權利。

6、對因服務而取得或獲知之訊息，保守秘密。

7、拒絕向受服務者收取報酬。

8、妥善保管志願服務運用單位所提供之可利用資源。

好奇與探索 +不成熟的身體動作 +反應不及 =意外事故第 二 章 志工權益與服務類型 志工義務



育幼院/教養院-志工

好奇與探索 +不成熟的身體動作 +反應不及 =意外事故第 二 章 志工權益與服務類型 機構

新竹縣政府
⊙私立德蘭兒童中心 新竹縣寶山鄉雙園路二段319號 035202170 (46人)
⊙私立藍天家園 地址保密不公開 035-761115 (32人)

新竹市政府
⊙私立新竹仁愛兒童之家 新竹市東區高峰里高峰路306巷65號 03-5221574(35人)
⊙私立米可之家 新竹市北區寶山路150巷2-1號 03-5628057 (14人)



圖書館/親子館-故事媽媽

好奇與探索 +不成熟的身體動作 +反應不及 =意外事故第 二 章 志工權益與服務類型 機構

單親/失婚/新住民成長團體

家庭教育中心-育兒諮詢與分享
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